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O QUE VOCE | SABERES E CONHECIMENTOS:
VAI
ESTUDAR: v" Valores para a vida em sociedade.

v" Respeito a individualidade e a diversidade de todos.

v" Autoconhecimento

\

Proprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas.
Estratégias para a resolugéo de situagdes-problema.
Atributos fisicos e fung¢ao social dos objetos.
Sensacbes, emocoes, percepgoes e sentimentos.
Identificagdo do préprio corpo.
Identificagdo do corpo do outro.
Normas de convivio social.
Manifestacdes culturais.
Coordenacao motora ampla: equilibrio, destreza e postura
corporal.
Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas.
Corpo e o espaco.

v" Corpo e movimento.

v Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar,

folhear.

v' Elementos da linguagem visual: texturas, cores, superficies,

volumes, espacos, formas, etc.
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v Propriedade dos objetos.
v' Parametros de sons: altura, intensidade, duragéo e timbre. )
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v Diversidade musical de varias culturas, locais, regionais e
globais.

v' Patrimébnio cultural.

v' Géneros textuais.

v" Alingua portuguesa falada, em suas diversas fungoes e
usos sociais.

v" Relagao entre imagem e narrativa.

v" Manipulacéo, exploragéo e organizacao de objetos.

v Caracteristicas fisicas, propriedades e utilidades dos
objetos.

v" Nogdes espaciais de orientacio, diregdo, proximidade,
lateralidade, exterior e interior, lugar e distancia.

v' Contagem oral.

v" Numeros e quantidades.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E O NOS

(EI02ZEO01) Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade
na interagao com criangas e adultos.

¢ Vivenciar dindmicas de troca de afeto percebendo a
importancia do abraco, fazer um carinho entre outros.

e Demonstrar sentimentos de afeicdo pelas pessoas com as
quais interage.

(EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em
sua capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.

e Brincar com seu corpo por meio de gestos e movimentos ou
apontar partes do seu corpo € mostrar a correspondéncia
destas em seus colegas.

« Realizar progressivamente agbes como andar, levantar,
sentar, engatinhar, carregar, rastejar, rolar e outros.

o Perceber as possibilidades de seu corpo frente aos desafios
(agachar, rolar, rastejar, engatinhar).

« Resolver situagdes de dificuldades e desafios (langcar um
brinquedo, pegar algo que caiu, alcangar algo) a sua
maneira.

(EI02EO03). Compartilhar os objetos e os espagos com
criangas da mesma faixa e adultos.
e Explorar e compartilhar instrumentos e objetos de nossa
cultura: 6culos, chapéus, pentes, escovas, telefones,
caixas, panelas, instrumentos musicais, livros, radio,




gravadores etc.

(EI02ZEO04) Comunicar-se com os colegas e os adultos,
buscando compreendé-los e fazendo-se compreender.

e Participar de situacdes de brincadeiras de faz de conta que
incentivem a comunicacgao entre as criangas.
(EI02ZEO05) Perceber que as pessoas tém caracteristicas
fisicas diferentes, respeitando essas diferencgas.

e Observar as suas caracteristicas fisicas.
e Observar o outro e suas caracteristicas fisicas.

(EI02EO06) Respeitar regras basicas de convivio social nas
interagoes e brincadeiras.

e Vivenciar normas e combinados de convivio social em
momentos de alimentagao, cuidado com a saude e
brincadeira.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

(EI02CGO01). Apropriar-se de gestos e movimentos a sua
cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

e Participar de brincadeiras envolvendo cantigas, rimas,
lendas, parlendas ou outras situa¢des que envolvam
movimentos corporais.

e Compreender e realizar comandos em momentos de
brincadeira e do dia a dia: levantar, sentar, abaixar subir,
descer, dancar, comer, beber, etc.

e Brincar nos espacgos externos e internos, com obstaculos
que permitem empurrar, rodopiar, balangar, escorregar,
equilibrar-se, arrastar, engatinhar, levantar, subir, descer,
passar por dentro, por baixo, saltar, rolar, virar
cambalhotas, perseguir, procurar, pegar etc., vivenciando
limites e possibilidades corporais.

(EI02CG02) Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por
no¢oes como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora
etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes
naturezas.

e Realizar movimentos variados como: levantar o corpo ao
estar deitado no chao, sentar com ou sem autonomia,
engatinhar ou se arrastar pelo espacgo, brincar com o
préprio corpo, envolve-se em brincadeiras de cobrir e
descobrir o rosto ou alguma outra parte do corpo, ficar em




pé com ou sem autonomia, andar cada vez com mais
destreza, subir pequenos degraus e depois descer e outros.

(EI02CG03) Explorar formas de deslocamento no espago
(pular, saltar, dangar), combinando movimentos e seguindo
orientagoes.
e Dancar, executando movimentos variados.
e Vivenciar jogos de imitagédo, durante brincadeira, contacéo
de historias e outras possibilidades.

(EI02CGO05) Desenvolver progressivamente as habilidades
manuais, adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar,
folhear, entre outros.

e Coordenar progressivamente o movimento das maos para
segurar o giz de cera, lapis e outros instrumentos para fazer
suas marcar graficas.

e Participar de situagdes que envolvam o rasgar, o enrolar e 0
amassar.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRAGOS, SONS, CORES E
FORMAS

(E102TS02). Utilizar materiais variados com possibilidades
de manipulagao (argila, massa de modelar). Explorando
cores, texturas, superficies, planos, formas e volumes ao
criar objetos tridimensionais.

e Manipular jogos de encaixe e de construgéo, explorando
cores, formas, texturas, planos e volumes.

e Participar da criagao de objetos tridimensionais com
materiais diversos: caixas, embalagens, tecidos, tintas,
tampinhas, argila, massa de modelar e outros.

(EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no
ambiente em brincadeiras cantadas, can¢des, musicas e
melodias.

e Perceber sons graves e agudos, fortes e fracos, curtos e
longos, produzidos pelo corpo, objetos, instrumentos
musicais convencionais ou n&o.

e Participar de brincadeiras cantadas do nosso folclore.

« CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA
PENSAMENTO E IMAGINAGAO




(EI02EF02) Identificar e criar diferentes sons e reconhecer
rimas e aliteragdes em cantigas de roda e textos poéticos.

« Confeccionar brinquedos a partir de materiais reciclaveis
para trabalhar sons e ritmos.
o Participar de momentos de contacéo de textos poéticos.

(EIO2EFO05) Relatar experiéncias e fatos acontecidos, histérias
ouvidas, filmes ou pecas teatrais assistidos etc.

e Expressar-se em conversas, narragdes e brincadeiras,
ampliando seu vocabulario e fazendo uso de estruturas
orais que aprimorem suas competéncias comunicativas.

(EIO2EFO06) Criar e contar histérias oralmente, com base em
imagens ou temas sugeridos.

e Ouvir e nomear objetos, pessoas, personagens, fotografias
e gravuras.

(EI02EF07) Manusear diferentes portadores textuais,
demonstrando reconhecer seus usos sociais.

« Manipular jornais, revistas, livros, cartazes, cadernos de
receitas e outros, ouvindo e conhecendo sobre seus usos
sociais.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPAGO, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELAGOES E TRANSFORMAGOES

(EIO2ETO01) Explorar e descrever semelhancas e diferencas
entre as caracteristicas e propriedades dos objetos (textura,
massa, tamanho).

e Manipular objetos e brinquedos de materiais diversos,
explorando suas caracteristicas fisicas e possibilidades:
morder, chupar, produzir sons, apertar, encher, esvaziar
empilhar, afundar, flutuar, soprar, montar, lancar, jogar, etc.

e Manipular, explorar e organizar, progressivamente
brinquedos e outros materiais realizando classificagdes
simples.

(EI02ETO04) Identificar relagoes espaciais (dentro e fora, em
cima, embaixo, acima, abaixo, entre e do lado) e temporais

(antes, durante e depois).

e Participar de situacdes realizando comandos: dentro, fora,




em cima, embaixo, lado, frente, atras e outros.

(EIO2ETO7) Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc.; em
contextos diversos.

e Participar de brincadeiras que envolvam a recitagao das
sequéncia numérica por meio de cantigas, rimas, lendas e
ou parlendas.

(EIO2ETO08) Registrar com numeros a quantidade de criangas
(meninas e meninos, presentes e ausentes) e a quantidade de
objetos da mesma natureza (bonecas, bolas, livros etc.).

« Participar de situagdes de agrupamento de elementos da
mesma natureza em quantidades preestabelecidas.




ATIVIDADES
SEGUNDA-FEIRA 27/07/2020

BRINCAR DE CONSTRUIR CABANAS

Tem dias que a gente precisa de aconchego, de um cantinho para
relaxar o cantinho pode virar castelo magico, nave espacial ou
caverna, afinal, na nossa imaginagdo, nossa casa pode ser o
universo todinho. Montar cabanas € uma atividade cheia de
acolhimento e afeto. Arraste as cadeiras, use lengéis, almofadas, os
enfeites de natal, as decoragbes de aniversarios passados. Cada
casa tem seus tesouros, seus objetos especiais. Com toda essa

situacdo que estamos passando por causa da pandemia, NOSsSOs

pequenos precisam de momentos assim.




TERCA-FEIRA 28/07

DIA DA HISTORIA: PIQUE-ESCONDE

Para esta atividade conte esta histéria, em um local aconchegante
e tranquilo para a crianca e para a familia. A partir deste conto,
toda a familia, se possivel, deve brincar com as criangas de Pique-
Esconde, pode ser dentro de casa ou no quintal, serd& um
momento de muita alegria e descontragdo, em que eles tem que
agachar, deitar, etc. para se esconder, como o pequeno achar

melhor, com orientac&o dos pais.

4 0 macaco brincalhao,
fazendo palhacada,
quer brincar de pique-esconde
com toda a bicharada.

0 coelho bem ligeiro
Foi para tras de um coqgueiro.
Mas, e agora?

\ Deixou as orelhas de fora!

A girafa encolhidinha
atras do galho ficou quietinha.
Mas, e agora?

Deixou o pescoco de fora!

O filhote de elefante, atras do matinho,
ficou bem escondidinho. p-'
Mas, e agora?

Deixou a tromba de fora!

0O gamba entrou numa toca
e se escondeu bem direitinho.
Mas, e agora?

Espalhou o cheirinho 13 foral

A arara depois de muito trabalhad
Conseguiu se esconder.

Nao deixou nada de fora...

Mas, e agora? e
Ah, que penal g:.
A matraca fez barulho,

0 seu bico n&@o caloﬂ
e num instante, 0 macaco a encontrou.

g Pt ABSTTA Mg 1
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QUARTA-FEIRA 29/07

BRINCAR DE EMPILHAR
Empilhar é brincadeira bem antiga e até hoje diverte muito as
criangas, até gente grande! Copos de papel, copos de plasticos,
latas, potinhos, tudo serve para empilhar. O desafio € deixar bem
alto, mas gostoso mesmo € derrubar para entao recomegar.Os
brinquedos de empilhar concentram sua fungéo na experiéncia
sensorial, no desenvolvimento da motricidade, da organizagao
espaco-temporal e do movimento. E também o momento das
descobertas, que promovem o despertar intelectual mobilizando as
capacidades de observagao, escuta e manipulagao, estimulando a
atencao, memoria e criatividade, além de favorecer novas
aprendizagens a partir da imitacéo e da repetigao.
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QUINTA-FEIRA 30/07
DIA DA POESIA: “LEILAO DE JARDIM *
Para esta atividade conte para seus filhos essa linda poesia de

Cecilia Meireles e com os pequenos cante a musica desta poesia,
que esta disponivel no link abaixo:

Link da musica da poesia: https://youtu.be/x11aU-5f7rQ



https://youtu.be/x1IaU-5f7rQ

"Leilio de Jardim" (\.ﬁ
Cacilia Maireles ‘ ]
"Quem me compra um jardim v
com fores? 3%
Borbolelas de muilas cores, ; o
lavadeiras & passannhos,
" . OVOS Verdes @ a2uis nos ninhos?

Quem me compra este caracol?
Cuam me campra um raio de sol?

. Um lagario enlre 0 muro & & hers,
» umg estalua da Pomavera? ,
Quem me compra esle formigugiro?
8 E gsle 5apo, que & jardingiro? *
E acigana e a sua cangdo?

% E o gnlinho dantro do chdo?
(Esfa 8 0 meu l8ifdo )

SEXTA-FEIRA 31/07

CAIXA SURPRESA

Para fazer esta atividade pegue uma caixa de sapato e faga um
furo no meio de modo que caiba a mao da crianga, para desta
forma trabalhar as sensacoes, ligadas ao tato e ao seu 6rgédo do
sentido. Nesse momento, os paispoderdao utilizar retalhos de
papeéis, plasticos, tecidos,borrachas, lixas, dentre varios outros,
onde ira formulando pequenas perguntas para as criangas,
questionando se o objeto ¢é liso ou aspero, grosso ou fino, mole ou

duro etc.
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Observacao: Pais ou responsaveis lembrando que aqueles
que puderem, tirem fotos ou fagam videos e enviem no e-mail:

alunoscmeisaojose@gmail.com
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